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Kinderpsychiatrie: Es geht nicht voran

Die im Jahr 2012 versprochenen Betten werden friihestens im kommenden Jahr Wirklichkeit

VON UNSEREM REDAKTIONSMITGLIED
PiA ECKSTEIN

Waiblingen.

Die Ludwigsburger Arzte freuen sich
iiber ihre neue Tagesklinik fiir Kinder-
und Jugendpsychiatrie. Die Kinder-
und Jugendérzte im Rems-Murr-Kreis
warten noch immer, dass sie schnelle
und nahe Hilfe fir ihre jungen Patienten
finden, obwohl das Betten-Verspre-
chen schon vor fast zwei Jahren gegeben
worden war.

Prof. Dr. Ralf Rauch, Chef der Kinderklinik
in Waiblingen, ist unzufrieden. Allein im
ersten Halbjahr des wvergangenen Jahres
mussten wieder rund ein Dutzend suizidge-
fahrdete Kinder und Jugendliche im Waib-
linger Krankenhaus notbehandelt werden,
ganz zu schweigen von den vielen, die mit
psychosomatischen Beschwerden, mit Tics,
mit Angststorungen oder Traumata in der
Klinik gelandet waren; von iiber 200 spricht
die Statistik. Doch die im Jahr 2012 ver-
sprochenen zehn kinderpsychiatrischen Ta-
gesklinikbetten fiir den Rems-Murr-Kreis

lassen nach wie vor auf sich warten.
Hermann Fli, Geschiftsfithrer des Kli-
nikums Schloss Winnenden, das die zehn
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Behandlungsplédtze betreuen wird, hatte
schon 2012, als Sozialministerin Katrin
Altpeter die frohe Botschaft verkiindet hat-
te, gebremst: Die Plitze stiinden frithestens
Ende 2013, Anfang 2014 zur Verfiigung.
Damals verwies er auf Raumprobleme. Die-
se sind, so fiirchtet auch Rauch, mit ein
Grund fir die Verzogerung. Denn die Bet-
ten fiir die Kinder sollten dorthin, wo mo-
mentan Neurologie und Neuroradiologie
beheimatet sind. Diese zwei Stationen in-
klusive Personal sollten schon lingst vom
Schloss ins neue Krankenhaus umgezogen
sein, doch das Wasser kam dazwischen.

Es mangelt an Experten

Hermann FliB erklirt das Warten heute
aber nicht mehr mit Raum-, sondern mit
Personalproblemen: Vor wenigen Tagen
erst wurde in Ludwigsburg eine neue Ta-
gesklinik fir Kinder- und Jugendpsychia-
trie eingeweiht. 15 teilstationire Betten ste-
hen da jetzt Kindern und Jugendlichen mit
psychischen Problemen zur Verfiigung. Um
diese Plidtze betreuen zu kénnen, so Flif},
mussten Arzte speziell ausgebildet werden.
Denn an Kinder- und Jugendpsychiatern,
erkldart Flif, mangelt es im deutschen Ge-
sundheitswesen. Um nun in Winnenden
auch Kinder behandeln zu kénnen, miissten
neue Arzte akquiriert und ausgebildet wer-
den. ,,Wir brauchen jetzt rund ein Jahr.*
Auf die Frage, weshalb nicht gleich die

doppelte Anzahl an Arzten ausgebildet
worden sei, auf dass neben Ludwigsburg
auch Winnenden zeitnah zum Bettenver-
sprechen personell versorgt werden konnte
erklart er: ,Die Krankenkasse zahlt nichts
auf Vorrat.“

Gesundheitspolitisch betrachte man es
als zumutbar, so FliB, zu einer Therapie 30
bis 40 Minuten fahren zu miissen. Ludwigs-
burg sei in dieser Zeit gut zu erreichen.
Rauch konne seine Patienten also nach
Ludwigsburg schicken. Die 15 Plitze in
Ludwigsburg seien neu geschaffene und
nicht von anderen Kinder- und Jugendpsy-
chiatrien abgezwackte. Es miisse also lang-
sam eine Entspannung geben.

Ralf Rauch wiirde gerne wenigstens eine
Psychiatrische Institutsambulanz eréffnen,
eventuell im bereits in Betrieb genommenen
Winnender Arztehaus. Doch Ambulanzen
seien rechtlich nur dann méglich, so FliB,
wenn eine teilstationédre oder stationdre
Versorgung gewihrleistet ist.

Rauch konnte sich auch vorstellen, in der
zukiinftigen Winnender Kinderklinik sechs
der 52 Betten fir eine sogar vollstationére
kinderpsychiatrische Versorgung abzu-
zweigen. Doch Arzte miissten dann taglich
von Stuttgart oder Weinsberg kommen.

Bislang geht er noch mit seinen Psycholo-
ginnen auf Besuchstour in die umliegenden
Kinder- und Jugendpsychiatrien, in der
Hoffnung, dass bei verzweifelten Anrufen
seinerseits seinen jungen Patienten dann
auch die Tiir aufgetan wird.

(

Die Verantwortung des Landes

B Sozialministerin Katrin Altpeter er-
klarte vergangene Woche bei der Einwei-
hung der Ludwigsburger Kinder-Tageskli-
nik: ,Bei immer mehr Kindern und Ju-
gendlichen wird eine psychische Erkran-
kung diagnostiziert.“ Eine Einschatzung,
die Prof, Ralf Rauch, Chefarzt der Waiblin-
ger Kinderklinik, ausdriicklich teilt.
B Wissenschaftlichen Schitzungen zufol-
ge, so eine Pressemitteilung des Sozialmi-
nisteriums, gelten 22 Prozent der Kinder
und Jugendlichen als psychisch auffillig
und rund fiinf Prozent als behand-
lungsbediirftig. Doch nur jeder Finfte
der Behandlungsbediirftigen nehme pro-
fessionelle Hilfe in Anspruch.
B Die Pressestelle des Sozialministeriums
erklart: ,Seitdem der Landeskrankenhaus-
ausschuss im vergangenen Jahr das OK fiir
die Tagesklinik in Winnenden gegeben
hat, arbeitet das Zentrum fiir Psychiatrie
Weinsberg mit Hochdruck an der Umset-
zung.”
M Essei aber ,ein gewisser Vorlauferfor-
derlich”, ehe eine Tagesklinik tatsichlich
er6ffnet werden kénne. ,Man braucht
Rdume, das Budget von den Kassen und
J

Personal. Das muss fiir jede Tagesklinik
beziehungsweise bei jedem Kapazititsaus-
bau geregelt werden”. -

M Das Land sei ,seiner Verantwortung
im Bereich der Kinder- und Jugendpsychia-
trie mit der regional neu zugeordneten
Platzverteilung nachgekommen”.

B Die Einrichtung der Tagesklinik in Lud-
wigsburg resultiert noch aus der Fort-
schreibung der Fachplanung Kinder- und
Jugendpsychiatrie im Jahr 2008.

B Dass Ludwigsburg die Kinderpsychia-
trie jetzt vor dem Rems-Murr-Kreis bekom-
men hat, erklirt das Sozialministerium mit
der Historie: ,Die Diskussion (iber die Ein-
richtung der Tagesklinik in Winnenden be-
gann erst spiter, sie hingt zusammen mit
dem tragischen Amoklaufin Winnenden
im Jahr2009.“

8 Die Entscheidung fiir die Tagesklinik sei
aufgrund der Uberzeugung getroffen wor-
den, dass Kinder und Jugendliche mit psy-
chischen Erkrankungen und Auffilligkei-
ten Gberall in Baden-Wiirttemberg mog-
lichst wohnortnah Versorgungsangebote
in Anspruch nehmen kénnen sollten.
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